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Sobre el Libro:

En este libro recogemos aspectos tedricos y Rosario

clinicos que nos ayudan a abordar las dificultades
sexuales que con mayor frecuencia nos
encontramos en la prdctica clinica, que
acompafiamos de numerosas vifietas que ilustran
situaciones especificas de la consulta de
sexologia.

Tratamos acerca de qué teorias dirigen nuestra
forma de hacer terapia sexual; la eleccion del
marco tedrico tiene consecuencias tanto en
nuestra forma de escuchar y entender al paciente,
como en general, en nuestra actitud, y en nuestra
forma de estar en todo el proceso terapéutico.
Nos dirigimos a nuestros colegas
psicoterapeutas, interesados en profundizar en la
sexualidad adulta, también a los alumnos de las
distintas escuelas de psicoterapia, los alumnos de
los distintos mdster de sexologia, alumnos de
psicologia que estuvieran realizando el mdster de
psicologia general sanitaria, también a aquellos
colectivos sanitarios afines a la sexologia:
médicos y enfermeria de atencion primaria, de
ginecologia, matronas, urologia, fisioterapia...y
en definitiva un nutrido grupo de profesionales
que se enfrentan cada dia a las vicisitudes de la
vida del ser humano, que siempre acaban
tocando de una u otra forma la sexualidad.
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